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Butirato + Vitaminas A, D, e E.

0 butriato é a principal fonte de energia das células da nossa barreira intestinal (7).
E um lipido bioactivo que se metaboliza pela acgéo da microbiota intestinal e que
também pode ser encontrada em alguns alimentos (essencialmente nas gorduras
lacteas), ainda que em baixas quantidades.

Vitamina A e Butirato

A vitamina A é fundamental para a homeostase imunitaria, coordenando tanto imunidade inata como
adaptativa, sendo que, baixos niveis de vitamina A podem ter consequéncias negativas. Por sua vez, o
acido gordo de cadeia curta butirato, estimula intensamente a producéo epitelial de acido retindico
através da inibigdo da HDAC epitelial (2).

A Vitamina A e o Butirato coordenam-se e complementam-se. O microbioma intestinal estd em
constante comunicagdo com o sistema imunitario. O butirato, como metabolito produzido pela
microbiota, promove a interacgdo entre o sistema imunitario e o inestino (3), enquanto a vitamina A é
fundamental para a homeostase imunitaria ao regular directamente o epitélio intestinal, que é
essencial para a manuntencdo da barreira intestinal (4).

Assim, o butirato suporta a produgao de vitmina A e ambos coordenam a optimizagéo do eixo
intestino-imunidade. Nest econtexto, o buturato e a vitamina A sao sinérgicos e complementares.

Vitamina D e Butirato

Num interessante estudo observacional, verificou-se que pessoas com
maiores concentragdes do metabolito activo da vitamina D (1,25(0H)2D)
tinham niveis mais elevados de bactérias produtoras de butirato na sua
microbiota (5). Este estudo, e outros, apoiam a evidéncia de que existe
uma ligagao entre a vitamina D e a microbiota intestinal e que os niveis de
butirato e vitamina D estao interrelacionados.
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A KeyBiological desenvolveu K-Butyrate, um V'TAMWR
suplemento alimentar de origem vegetal a D
base de Butirato e vitaminas A*, D** e E***

VITAMIN&

Através de K-Butyrate dispomos de uma ferramenta dietética que nos permite
a suplementacgéao nutricional com 3 elementos essenciais e sinérgicos:
Butirato, Vitamina A e Vitamina D. K-Butyrate contém ainda Vitamina E que
contribui para a protecgao das células contra o dano oxidativo.

INGREDIENTES: butirato (como triglicerideo), triglicérides de cadeia média Cépsulas. 1

(MCT), vitamina E (D-alfa-tocoferol), vitamina A (palmitato de retinilo), Butirato (triglicerideo) 405 mg
vitamina D3 (colecalciferol). - Vitamina A 800 ug (%VRN*: 100%)
Cépsula: gelatina de almido de tapioca, humectante (glicerina vegetal), - Vitamina D3 5 pg (%VRN*: 100%)
agua. - Vitamina E 12 mg (%VRN*: 100%)

VRN*: Valores de referéncia de nutrientes.

Vitamina A Vitamina D Vitamina E
* ** *k%
Contribui para a manutencao da Contribui para o funcionamento Contribui para a protegéo
mucosa em condi¢des normais sistema imunoldgico normal de células vs.
(por exemplo, mucosa intestinal) dano oxidativo
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